
LE JEUDI SAINT 
 

 
Préparer : L’oratoire avec des fleurs et des bougies. 
Si l’on est plusieurs, une bassine, une serviette, un tablier, une cruche d’eau. 
Si l’on est seul, un beau pain, que l’on peut avoir fait soi-même, dans une corbeille. 
 
Tous se rassemblent, debout. 

Celui qui préside : Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen. 
Mettons-nous en présence de Dieu et adorons-le. 
On peut lire, chanter ou écouter : https://www.youtube.com/watch?v=QKDhKuvz1gI 

 

 
1. Notre Dieu s’est fait homme  
pour que l’homme soit Dieu, 
Mystère inépuisable, fontaine du Salut.  
Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis, 
Pour que sa vie divine soit aussi notre vie !  
 

2. Le Seigneur nous convoque  
par le feu de l’Esprit 
Au banquet de ses noces  célébrées dans  la joie. 
Nous sommes son Église, l´Épouse qu’il choisit, 
Pour vivre son alliance et partager sa vie. 
 

3. Merveille des merveilles,  miracle de ce jour ! 
Pour nous Dieu s’abandonne  en cette 
Eucharistie. 
Chassons toute indolence, le Christ est parmi 
nous, 
Accueillons sa présence  et offrons-nous à lui. 
 

4. Dieu se fait nourriture  pour demeurer en 

nous, 
Il se fait vulnérable et nous attire à lui.  
Mystère d’indigence  d’un Dieu qui s´humilie 
Pour que sa créature soit transformée en lui. 
 

5. Il frappe à notre porte le Seigneur Tout-
Puissant, 
Il attend humble et pauvre,  mendiant de notre 
amour. 
Dénué d’arrogance,  sous l’aspect de ce pain 
Il se donne en offrande  pour demeurer en nous. 
 

6. Que nos cœurs reconnaissent  en ce pain et ce 
vin 
L’Unique nécessaire  qui surpasse tout bien. 
Ce que nos yeux contemplent,  sans beauté ni 
éclat, 
C’est l’Amour qui s’abaisse  et nous élève à lui. 

 

 
Ensuite on lit l’évangile, lentement, en prenant conscience de l’importance de ces derniers gestes de Jésus. 
 

EVANGILE DE JÉSUS-CHRIST SELON SAINT JEAN 
 
Avant la fête de la Pâque, sachant que l’heure était venue pour lui de passer de ce 
monde à son Père, Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, les aima 
jusqu’au bout. 
Au cours du repas, alors que le diable a déjà mis dans le cœur de Judas, fils de 
Simon l’Iscariote, l’intention de le livrer, Jésus, sachant que le Père a tout remis 
entre ses mains, qu’il est sorti de Dieu et qu’il s’en va vers Dieu, se lève de table, 
dépose son vêtement, et prend un linge qu’il se noue à la ceinture ; puis il verse de 
l’eau dans un bassin. Alors il se mit à laver les pieds des disciples et à les essuyer 
avec le linge qu’il avait à la ceinture. Il arrive donc à Simon-Pierre, qui lui dit : « 
C’est toi, Seigneur, qui me laves les pieds ? » Jésus lui répondit : « Ce que je veux 
faire, tu ne le sais pas maintenant ; plus tard tu comprendras. » Pierre lui dit : « Tu 
ne me laveras pas les pieds ; non, jamais ! » Jésus lui répondit : « Si je ne te lave pas, 
tu n’auras pas de part avec moi. » Simon-Pierre lui dit : « Alors, Seigneur, pas 
seulement les pieds, mais aussi les mains et la tête ! » 

https://www.youtube.com/watch?v=QKDhKuvz1gI
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Acclamons la Parole de Dieu. Louange à toi, Seigneur Jésus. 
 
 
Ensuite on prend un temps de méditation en silence pour laisser résonner ce texte et se préparer au geste qui suit. Si 
on est plusieurs, on prend le temps de se demander pardon les uns aux autres. On peut dire chacun son tour : 

Priez pour moi, frères et sœurs, car j’ai péché contre le Seigneur et contre vous. Les 

autres répondent : Nous prions pour toi, et que Dieu te pardonne. 
Le chef de famille met le tablier, prend la bassine, la cruche et le linge, dit :  

Maintenant, je vais refaire le geste que Jésus a fait pour ses apôtres. C’est un geste 
de service et de pardon. Je vous demande de prier pour moi et nous prions les uns 
pour les autres en silence. 
Et à genoux devant chacun, leur lave les pieds en silence.  
 
Une fois ce geste accompli, quelqu’un lit les invocations suivantes auxquelles tous répondent :  
 

Jésus, toi qui passe de ce monde à ton Père, béni sois-tu. 
Jésus, toi qui as aimé les tiens jusqu’au bout, béni sois-tu. 
Jésus, toi qui, alors que tu étais trahi, n’a pas cessé d’aimer, béni sois-tu. 
Jésus, toi qui acceptes ta mort comme un sacrifice, béni sois-tu. 
Jésus, toi qui pardonnes les fautes des hommes par ton sang, béni sois-tu. 
Jésus, toi qui as institué en cette nuit le don de ton corps et de ton sang dans 
l’eucharistie, béni sois-tu. 
 
Pour que tu bénisses ton Eglise qui ne peut se rassembler ce soir, nous te prions. 
Pour que tu sanctifies les prêtres qui t’ont donné leur vie, nous te prions. 
Pour que tu fasse de chacun de nous des serviteurs de nos frères dans l’amour, 
nous te prions. 
 
On peut ajouter des intentions libres. Puis celui qui préside commence le Notre Père que tous récitent.  

Il conclut : Prions ensemble. 

T u nous appelles, Dieu notre Père, à nous unir  ce soir à la très sainte Cène où ton 

Fils unique, avant de se livrer lui-même à la mort, a voulu remettre à son Eglise le 
sacrifice nouveau de l'Alliance éternelle ; fais que nous recevions de cette 
communion spirituelle au sacrement de son amour, la charité et la vie. 

Par Jésus le Christ Notre Seigneur. Amen.  

 
  


